
余暇活動
・手工芸 ： 散歩 ： 音楽鑑賞 ：
昔懐かし音楽映像 ： 麻雀 ： 将棋

※写真撮影の為、マスクを一度外して
いただいている場合もございます。

社会福祉法人 釧路啓生会

釧路北園啓生園 老人デイサービスセンター

TEL ： 0154‐55‐5255
FAX ： 0154‐55‐5251

担当 ： 刀禰 ・ 伊藤

釧路にも、ようやく桜が咲き、過ごしやすい季節になってきました。
さて、今回もデイサービスでの利用者様の活動内容等を掲載してお

りますので、ご覧いただけますと幸いです。さて、端午の節句と言え
ば「菖蒲湯」を思い出す方もいらっしゃると思います。健康促進の薬
草として厄払いしたのが日本の「丹後の節句」です。今年も菖蒲湯に
浸かり邪気を払いましょう。

利用者様が制作した
貼り絵です！

卵の殻で手作りレク


