
　朝晩冷たい風を感じる、釧路らしい季節となりました。気温の変動

により体調を崩しやすい季節です。美味しい食事と適度な運動で体調

管理をお願いします。楽しく元気に職員一同お待ちしています。
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・散髪料金は1,200円になります。

・カットのみです。顔そりは行っていません。

・1日の利用人数に限りがある為、予約制と

なっています。早めに相談員まで連絡をお願

いします。

・利用曜日と重ならない方はその日だけの

追加利用となります。

・感染症の状況により中止になる場合は

前もって連絡致します。

77歳・88歳・99歳の方の表彰を行います。

２月に好評だったパンバイキングが再び登場！
秋の味覚を存分にご堪能下さい！

又、ケーキバイキングも同時に実施します。


